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Como sabemos, la energía es el motor de 

todas las actividades y que todos los seres 

vivos, algunos objetos y la Tierra, la 

necesitan para vivir y funcionar.  

Asignatura: CIENCIAS NATURALES  Grado: 1 

Contenido: LA ENERGIA  

Aprendizaje: Analizar las diferentes fuentes de energía que utiliza nuestra sociedad.  

Saberes Previos: SERES VIVOS, EL CUERPO HUMANO Y LA MATERIA  

 

Fases Actividades Recursos  Desempeños 

Inicio  

Mis queridos estudiantes y padres de familia de 1°, Dios los bendiga grandemente.  
Amiguitos y amiguitas, en el día de hoy vamos a aprender sobre la Energía, las diferentes 
clases de energía y la importancia de estas.  
PARA TENER EN CUENTA:   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Cuaderno de Ciencias 
Naturales 
 
Teléfono o Dispositivo 
con Conexión a 

Internet.  

Identificar que produce los 
distintos tipos de energía.  
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Desarrollo 

Después de ver el video y responder las preguntas, Observen las siguientes imágenes, y copien los 
conceptos en el cuaderno de Naturales.  

 

Cuaderno de Ciencias Naturales 
 
Teléfono o Dispositivo con 

Conexión a Internet. 

Conocer y diferenciar las 
fuentes de energía 
renovables y no renovables.   
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D
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ám
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Individual Grupal 

• Con la ayuda de tus papas pega laminas alusivas a la energía renovable y no renovable 
y escribes ejemplos de cada uno. 

 

Evaluación 
(Heteroevaluación, 
Coevaluación, 
Autoevaluación 

• ¿Qué aprendiste al realizar la guía? 

• ¿Qué dificultad tuviste al realizar la guía?  

• ¿Qué fue lo que más te gusto de la guía?  

Bibliografía  

• Texto Multiáreas Grado 1. Editorial: Norma.   

• DBA Ciencias Naturales  
 

 


