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 Asignatura: CIENCIAS NATURALES Grado: 5° 

Contenido: LOS NIVELES TROFICOS 

Aprendizaje: Identifica la importancia y las características de los niveles tróficos 

Saberes Previos: características de los ecosistemas  

 

Fases Actividades Recursos  Desempeños 

Inicio  

Reciban un Cordial saludo a todos los estudiantes de grado 5° y a sus familias. 
 el tema de esta guía es:   LOS NIVELES TROFICOS 

 
PIENSA Y RESPONDE LAS PREGUNTAS: 

 
 ¿Qué son niveles tróficos? 
¿Por qué son importantes   los niveles tróficos?     
 
 
Los seres vivos necesitan energía para realizar todas las funciones vitales, esta proviene del 
sol y es captada por las plantas, las cuales mediante la fotosíntesis la transforman en 
alimentos. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=QNy5VYZn8yQ#action=share 

 

Computador, 

Tablet, 

Celular 

 

 

Internet 

Cuaderno de 

Naturales, lápiz, 

lapicero, regla, 

lápices de colores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Reconoce las diferentes 
características de   los niveles 
tróficos.  

 

2.Identificar los distintos tipos 

de organismos y las funciones 

que realiza en los niveles 

tróficos  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QNy5VYZn8yQ#action=share
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Desarrollo 

 ESCRIBE EN TU CUADERNO. 
 

   LOS NIVELES TROFICOS 

  Las posiciones alimenticias en una cadena o red alimenticia se denominan niveles tróficos 

Los niveles tróficos son categorías en las que se clasifican los seres vivos según su forma de 

obtener materia y energía. El nivel trófico de un organismo es su posición en la cadena 

alimentaria. 

En este punto se inicia la transferencia de energía, la cual pasa de las plantas a los animales 

herbívoros, y de estos a los carnívoros. Así se establece una relación alimenticia entre los 

diversos organismos que integran el ecosistema. Los niveles tróficos comprenden: los 

productores, los consumidores y los descomponedores. 

 

https://ecosistemas.ovacen.

com/cadena-alimenticia-

red-trofica/nivel-trofico/  

    

 

 

 

 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://ecosistemas.ovacen.com/cadena-alimenticia-red-trofica/nivel-trofico/
https://ecosistemas.ovacen.com/cadena-alimenticia-red-trofica/nivel-trofico/
https://ecosistemas.ovacen.com/cadena-alimenticia-red-trofica/nivel-trofico/
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TRÓFICO  
 

La noción de trófico, procedente del vocablo griego trophós, se emplea para aludir a aquello 
vinculado a la nutrición: el acto y el resultado de nutrir, es decir, de ingerir alimentos para 
incrementar la sustancia del cuerpo. 
 
Los seres vivos, a través de las relaciones que establecen entre sí al nutrirse unos de otros, 
forman la cadena trófica o cadena alimentaria. Estas cadenas, a su vez, se vinculan en el seno 
de una comunidad biológica estableciendo 
una red trófica. 
 
 
NIVELES TRÓFICOS Y ENERGÍA 
 
La energía se traspasa por la cadena 
alimenticia desde los niveles más bajos a los 
más altos. No obstante, generalmente solo 
un 10 por ciento de la energía de un nivel 
está disponible para el siguiente nivel. Esto 
está representado por la pirámide ecológica 
en la Imagen. 
 
En ocasiones puede haber un quinto nivel 
trófico, pero normalmente no hay suficiente 
energía para mantener niveles adicionales. 
 

 
 
 

. 

    
 

 

https://www.greenfacts.org

/es/glosario/mno/nivel-

trofico.htm  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.greenfacts.org/es/glosario/mno/nivel-trofico.htm
https://www.greenfacts.org/es/glosario/mno/nivel-trofico.htm
https://www.greenfacts.org/es/glosario/mno/nivel-trofico.htm
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NIVELES TROFICOS 

Nivel Trófico Donde consigue alimento Ejemplo 

1er Nivel Trófico: Productor Produce su propio alimento Las plantas producen alimento 

2do Nivel Trófico: 
Consumidor Primario 

Consume productores 
Los ratones comen semillas de 
plantas 

3er Nivel Trófico: 
Consumidor Secundario 

Consume consumidores 
primarios 

Las serpientes comen ratones 

4to Nivel Trófico: 
Consumidor Terciario 

Consume consumidores 
secundarios 

Los halcones comen serpientes 

 
Muchos consumidores se alimentan en más de un nivel trófico. Los humanos, por ejemplo, 
son consumidores primarios cuando comen plantas tales como los vegetales. Son 
consumidores secundarios cuando comen vacuno y son consumidores terciarios cuando 
comen salmón. 
 
 

https://biologia-

geologia.com/BG4/86_nivel

es_troficos.html  

 

 

 

 

 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://biologia-geologia.com/BG4/86_niveles_troficos.html
https://biologia-geologia.com/BG4/86_niveles_troficos.html
https://biologia-geologia.com/BG4/86_niveles_troficos.html
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Cierre  

D
in

ám
ic

a
s 

Individual Grupal 

 
 
REALIZA LAS ACTIVIDADES: 
 
1. Realiza la actividad del siguiente enlace. 
 
http://www.educa.madrid.org/web/cc.nsdelasabiduria.madrid/Ejercicios/Tema9_4eso/
red_trofica.htm 
 
2. ¿Qué es un nivel trófico? 
3. ¿Qué ilustran las pirámides de energía? 
4. Explica como la energía limita el número de niveles tróficos en una cadena o red. 
 
 
 
 
 
 

Dibuja una cadena alimenticia terrestre que incluya 

cuatro niveles tróficos. Identifica el nivel trófico de 

cada organismo en la cadena alimenticia. 

 
 
 
 
 
 

Evaluación 
(Heteroevaluación, 
Coevaluación, 
Autoevaluación 

1. ¿Escr       ¿como te pareció la temática de esta guía? 
2. ¿Qué       ¿que dificultades encontrastes para el desarrollo las actividades? 

Bibliografía  Zona activa ciencias Voluntad 5°        http://bibliotecadigital.ilce.edu.mx/libros/texto/cn5/u03t03.html  

http://www.educa.madrid.org/web/cc.nsdelasabiduria.madrid/Ejercicios/Tema9_4eso/red_trofica.htm
http://www.educa.madrid.org/web/cc.nsdelasabiduria.madrid/Ejercicios/Tema9_4eso/red_trofica.htm
http://bibliotecadigital.ilce.edu.mx/libros/texto/cn5/u03t03.html

