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INSTITUCION EDUCATIVA SAN LUCAS
GESTION ACADEMICA

Cédigo: GA-Foz20

Versi6n: 1

Vigencia: 30/03/2020

Asignatura Castellano (plan lector) Etica (proyecto de vida)

Grado: Segundo

Contenido SER LIDER EN MI ( RECONOCIMIENTO DE EMOCIONES Y SENTIMIENTOS-TALLER DE LECTURA CRITICA)

Aprendizaje: Reconoce las emociones como los estados propios del ser humano.

Interpreta Lee y critica reflexivamente textos literarios como parte de su competencia lectora

Saberes Previos Expresa sus sentimientos, emociones, comprende pequefios textos literarios dados

Tiempo previsto ; 2 semanas

Fases Actividades Recursos Desempeiios
Cordial saludo familia sanluquista de los estudiantes de grado 2° En esta guia de
clases comprenderas que las emociones son mecanismos propios del ser
humano que ayudan a reaccionar asertivamente con rapidez ante situaciones
inesperadas de su vida cotidiana y dards respuestas a lecturas criticas de un
texto dado
Recuerda quédate en casa
Cuaderno PROYECTO
Para iniciar baila en familia con el siguiente video divertido DE VIDA
https://youtu.be/n8dcl-AXBcc L
ps://y / . Lépiz
3 YouTube el baile de las emociones y sentimientos para nifios pimpim ‘/ Reco noce Ias
. * Colores emociones como
r .
by parte innata del ser
.. wr °
Inicio borrador humano
_ v o
\ . videos, Identlflca las
h emociones de forma
. internet artistica y creativa

EL BAILE DE LAS EMOCIONES

2084 vistas + 15 may. 2020 e 32 M1 3 4 COMPARTIR

Luego responde de forma oral las siguientes preguntas:

e (iComo se llama el baile?
e (de qué te hablala cancién?

e iCOmo te sentiste bailando en familia?

Tablet, PC,
celulares



https://youtu.be/n8dcI-AXBcc
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INSTITUCION EDUCATIVA SAN LUCAS
GESTION ACADEMICA

Cédigo: GA-Fozo
Versién: 1
Vigencia: 30/03/2020

Asignatura Castellano (plan lector) Etica (proyecto de vida)

‘ Grado: Segundo

Contenido SER LIDER EN MI ( RECONOCIMIENTO DE EMOCIONES Y SENTIMIENTOS-TALLER DE LECTURA CRITICA)

Aprendizaje: Reconoce las emociones como los estados propios del ser humano.
Interpreta Lee y critica reflexivamente textos literarios como parte de su competencia lectora

Saberes Previos Expresa sus sentimientos, emociones, comprende pequeiios textos literarios dados

Tiempo previsto ; 2 semanas

Fases Actividades Recursos Desempeiios
Escribe en el cuaderno proyecto de vida lo siguiente:
Area: ética Yy valores — proyecto de vida SENTIMIENTOS Y
(<%, EMOCIONEs  (®@
Tema: reconocimiento de emociones y (&= AT A
o —_ = SOION
sentimientos % \
s e Cuaderno  PROYECTO
Construyo mis Saberes y copio en mi cuaderno {',,:; 33 . f\ DE VIDA
lider en mi lo siguiente &/ o A
. Lapiz v" Reconoce las
emociones
R . . Y —~— * Colores como arte
Hay que saber distinguir entre “EMOCIONES” y \ ,.j ) P
“SENTIMIENTOS™: \ 7 4 innata del ser
. P 4 o borrador humano
Desarrollo } v H
. videos, Identl.flca las
emociones de
/ ne do | ‘F,' T ~iO0T :{ aaraca ’ .
- T T S S . internet forma artistica

« Se prolongan en el tiempo y sobreviven a lo puntual.

elari Wi ad

LAS EMOCIONES:

r!A,“Las emociones son impulsos que comportan

N

de sistemas de adaptacioén al medio”.

; ‘ () P«}g% reacciones automaticas y constituyen un conjunto innato

l D0 * Suelen ser intensas y su duracion no muy larga.
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INSTITUCION EDUCATIVA SAN LUCAS

Cédigo: GA-Fozo
Versién: 1
Vigencia: 30/03/2020

Asignatura Castellano (plan lector) Etica (proyecto de vida)

Grado: Segundo

Contenido SER LIDER EN MI ( RECONOCIMIENTO DE EMOCIONES Y SENTIMIENTOS-TALLER DE LECTURA CRITICA)

Aprendizaje: Reconoce las emociones como los estados propios del ser humano.
Interpreta Lee y critica reflexivamente textos literarios como parte de su competencia lectora

Saberes Previos Expresa sus sentimientos, emociones, comprende pequefios textos literarios dados

Fases

Actividades

Cierre

Dinamicas

Individual

Grupal

REAFIRMA TUS COMPETENCIAS
*Realiza las siguientes lecturas
Lectura Dia 1

éQuién es mas fuerte?

Lee:

El Viento y el Sol

Discutian un dia el Viento y el Sol acerca de cuil de
los dos era el mas fuerte cuando vieron pasar un
hombre envuelto en una capa. El Viento se echd a reir
y dijo:

—%5e abraza a su capa como si fuera a perderla. No
sabe que con solo soplar un poco, yo se la arrancaria.
El Sol, entonces, le propuso ver quién de los dos podia
quitarle la capa.

El Viento comenzo a soplar, cada vez con mas furia.
Pero, cuanto mas fuerte lo hacia, mas se envolvia el
hombre con la capa. Por fin, el Viento se calmd y se
declard vencido.

¥ entonces salid el Sol de entre las nubes y comenzd a entibiar suavemente la tierra y a aca-
riciar al viajero con sus rayos. El hombre anduvo un poco y luego, se sacd la capa y lacolgd
en su brazo

El Sol demostrd entonces al Viento que la suavidad y el amor son mas poderosos que la
furia y la fuerza.

_—

Responde:

£Quiénes son los personajes de esta fabula?

£LPar qué discutian el Viento y el Sol?

£Qué apuesta hicieron el Viento y el Sol?

£Quién gand la apuesta y como lo logré?

£Qué nos ensefia esta fabula? Explicalo con tus palabras.

W recuresdocentes.d

AFIANZO LO APRENDIDO
A través de un audio por whatsap enviale a tu profesora como te has

sentido desarrollando la actividad propuesta para las emociones

boba emocionada

e\‘

sorprendido timido

asustado

apenada
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Dia de lectura 2 GUIA DE CLASES

Noemdbree Fecha

Lee el siguiente texto vy luego responde a las preguntas

La cebra es un mamifero de la famila de los equnos, que posee un
aspecto fisico muy parecido a los caballos. Se encuentran en las sabanas
del sur y del este de Africa, cerca de charcas vy lagos, esto se debe a que
necesitan beber mucha agua vy lo hacen con frecuencia.

Las cebras se almentan princpalmente de hierba, aunque también come
hqjas, brotes, arbustos, ramas, cortezas y Frutas.

El pelaje de las cebras es blanco con rayas negras, teniendo rayas en todo
Su cuerpo, menos en el vientre

Puede llegar a medr de largo hasta 2.5 metros y de alto hasta IS metros
Su cola tene en la punta un mechon de pelo y esta puede medr entre 70 v
75 em, y aunque no lo parezca, puede llegar a pesar unos 420 kg Su
cabeza es robusta, tlene patas cortas con relacidn al cuerpo, su cuello es
muy musculoso y grueso. Puede llegar a vivie hasta 25 afios

1

2Donde viven?

2Qué comen?

cCuanto tiempo pueden vivir?
2COMo es su pelqgje?

2Qué mas sabes de ellos?

=

\

Evaluacion
(Heteroevaluacion,
Coevaluacion,
Autoevaluacion

Responde los siguientes interrogantes:
¢ iComo te sentiste desarrollando esta guia de clases?

e iQué aprendiste?

Bibliografia

e https://youtu.be/n8dcl-AXBcc



https://youtu.be/n8dcI-AXBcc

