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Asignatura: Etica y vtialores ‘ Grado: 4

Contenido: Autocontrol y conducta

Aprendizaje:
Asumo , de manera pacifica y constructiva, los conflictos cotidianos en mi vida escolar , familiar y contribuyé a la protecciéon de los derechos de losy
las nihas

Saberes Previos: : Reconocimiento de mi cuerpo

Fases Actividades Recursos Desempefiios

Observa, lee, analiza y dibuja las imagenes en tu cuaderno sobre las situaciones
que generan conflicto y es necesario el autocontrol.

Cual de las situaciones que observas en la imagen pueden desencadenar
conflictos .

Inicio Guia de clase
Identifica las situaciones de
conflicto en la casa , escuela y

su vida cotidiana .

Computador, Tablet o
celular con acceso a
internet
cuaderno
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Asignatura: Etica y valores

‘ Grado: 4

Contenido: Derechos sociales y sexuales

Aprendizaje: Construye su proyecto de vida atendiendo los valores fomentados en la familia y en la escuela para el reconocimiento y cuidado de su

cuerpo

Saberes Previos: : Reconocimiento de mi cuerpo

Fases

Actividades

Recursos

Desempefios

Poner primerolo primero

La puntualidad es un elemento para poner en practica el habito 3

Observa el video de la nifia aji y reflexiona sobre su mensaje .
https://www.youtube.com/watch?v=Eq2f Rd1zHg

Desarrollo



https://www.youtube.com/watch?v=Eq2f_Rd1zHg

INSTITUCION EDUCATIVA SAN
LUCAS

GUIA DE CLASES

Cédigo: GA-Fozo
Versi6n: 1
Vigencia: 30/03/2020

Asignatura: : ETICAY VALORES

Grado: 4

Contenido: Derechos sociales y sexuales

Aprendizaje: Construye su proyecto de vida atendiendo los valores fomentados en la familia y en la escuela para el reconocimiento y cuidado de su cuerpo

Saberes previos: Reconocimiento de mi cuerpo

Fases Actividades

Individual

Grupal

Leey organiza los pasos para hacer la tortilla de papa.

Tortilla de papas (4 personas)

Ingredientes:
+6huevos
« 3 papas grandes
+Aceite
«Sal

Indicaciones:

En primer lugar, pele las papas y cértelas
en rodajas finas. Luego, caliente el aceite
enunsartény eche en él las papas. Procure
que se vayan friendo todas por igual. Echeles sal.

Cuando las papas ya estén fritas, con un tono dorado, retirelas del sartén y
escurra el aceite. Bata los huevos en un plato hondo. Mezcle el huevo batido
con las papas fritas.

Retire parte del aceite del sartény eche en él la mezcla. Cuando ya se ha hecho
Ia parte inferior, de vuelta la tortilla, ayuddndose por un plato. Cocine por el
otro lado hasta que quede dorada por fuera.

Cierre

Dinamicas

Ordena los pasos para hacer una tortilla de papas. Escribe los nos del 1 al 7 en los D a

+ Calentar el aceite en un sartén y echar en él las papas,
« Darvuelta la tortilla, ayuddndose por un plato.

« Cocinar hasta que la tortilla quede dorada por fuera.

« Batir los huevos y mezclarlos con las papas fritas.

« Cuando las papas estén doradas, retirarlas del sartén

« Echar la mezclaen el sartén,

ooooooo

e rcadsceie

« Pelar las papas y cortarlas en rodajas finas.

Comparte una receta propia de un plato
favorito de tu familia.

Evaluacion
(Heteroevaluacion,
Evaluacion,
Autoevaluacion

Observa la imagen, describe lo que comprendes de la misma y la coloreas a tu gusto
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