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iHola mis queridos chicos!
Bienvenidos a esta interesante guia, en ella aprenderas a hacer positivos.

Entra al siguiente link para leer el cuento el perro verde
http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/el-perro-verde

Cuaderno de proyecto,
celular, computador
con acceso a internet,
colores.
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Que son las emociones positivas

Se denominan emociones positivas, porque tienen presencia de bienestar, y se

denominan emociones negativas porque, aunque son funcionales y necesarias no

tenemos bienestar cuando las experimentamos.

Identificaemociones

Desarrollo

positivas y negativas
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REALIZA LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES:

Dinamicas

1. ExplicaporqueVerdinesverde

2. Porque Ninaesunanifia positiva

3. Escribe 5 cualidades positivasde tu familia
Cierre 4. Paratique son emociones positivas

¢COMO ME VOY A EVALUAR?

Llego lahora de que expreseslo que hiciste bienylo que debes mejorar.
Evaluacién

(Heteroevaluacién, LO QUE HICEBIEN LO QUE DEBO MEJORAR

Coevaluacion,
Autoevaluacion
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