
 
 
 
 
 
 

 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA SAN LUCAS 

GESTIÓN ACADÉMICA 

 
GUÍA DE CLASES 

Código: GA-F020 
Versión: 1 
Vigencia: 30/03/2020 

Asignatura: CIENCIAS NATURALES Grado:  SÉPTIMO 

Contenido: Excreción- importancia de la excreción- excreción celular 

Aprendizaje: Analizar como los organismos viven, crecen, responden a estímulos del ambiente y se reproducen. 

Saberes Previos:  Funcionamiento celular. 

 

Fases Actividades Recursos  Desempeños 

INICIO 

 
SALUDO INCIAL: 
Queridos estudiantes y padres de familia reciban un cordial y afectuoso saludo de 
parte de los docentes de ciencias naturales de grado séptimo, esperamos que todos 
ustedes estén gozando de muy buena salud y sigan las medidas de protección (uso del 
tapabocas y lavarse constantemente las manos). Les hacemos entrega de esta nueva 
guía esperamos sea del agrado de todos ustedes.  
 

                                                                   
 
 
INDAGACIÓN: 
                               

                                       
RESPONDE LOS SIGUIENTES INTERROGANTES: 

1. ¿Qué sucedería si los seres vivos no expulsan los desechos de su cuerpo? 
2. ¿Cuáles productos de excreción de los seres vivos conoces? 
3. ¿Qué usos puedes darle a algunos productos? 

 

TECNOLÓGICOS: 

COMPUTADOR, TABLET, 

SMARTPHONE 

(CELULAR) 

INTERNET  

CUADERNO DE 

CIENCIAS NATURALES, 

LÁPIZ, LAPICERO, 

REGLA, LÁPICES DE 

COLORES, ETC. 

TEXTO DE CIENCIAS 

NATURALES (CON EL 

QUE CUENTEN EN 

CASA) 

DICCIONARIO 

 

 

 

 

1.Comprende la 
importancia de la función 
de excreción para los 
seres vivos. 
 
2. Explica cómo se lleva a 
cabo el proceso de 
excreción en las células. 
 
3.Nombra los principales 
productos de excreción 
en los seres vivos. 
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PRESENTACIÓN DEL OBJETIVO: 
Al terminar la guía el estudiante estará en capacidad de explicar el proceso de 
excreción, las sustancias que se producen y cómo se lleva a cabo en las células de los 
seres vivos. 
 
TE INVITO A QUE OBSERVEMOS EL SIGUIENTE VIDEO PARA INICIAR LA TEMÁTICA A 
TRATAR. 
DAR LINK AQUÍ: 

https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_7/S/S_G07_U03
_L02/S_G07_U03_L02_01.html 
 
 
 
PAUSA ACTIVA: 
TE INVITO A QUE TE RELAJES: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ZMo29EKgeQg&t=99s 

 

                                                                  

https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_7/S/S_G07_U03_L02/S_G07_U03_L02_01.html
https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_7/S/S_G07_U03_L02/S_G07_U03_L02_01.html
https://www.youtube.com/watch?v=ZMo29EKgeQg&t=99s
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Desarrollo 

 
AL FINALIZAR LA GUÍA ENCONTRARÁS LA INFORMACIÓN QUE REQUIERES PARA EL 
ESTUDIO DEL TEMA  Y LA ELABORACIÓN DE LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS, TE 
INVITO A QUE LEAS DETENIDAMENTE EL CONTENIDO. 
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INDIVIDUAL GRUPAL 

CIERRE 

D
IN

A
M

IC
A

 

RESPONDE: 
1. Escribe en tu cuaderno semejanzas y diferencias  entre los siguientes pares 

de conceptos: 

 Transporte activo y difusión facilitada 

 Exocitosis y excreción celular 

 Difusión facilitada y transporte activo 

 Transporte pasivo y transporte activo 
2. Haz una lista de productos de uso cotidiano en tu hogar obtenidos de 

sustancias de excreción de seres vivos o elaborados a partir de ellos. 
Luego, escribe los pros y los contras que el uso o la explotación  de estos 
productos acarrean para ti y para el ambiente. 

3. ¿Porqué es importante el proceso de excreción? 
4. Consulta la importancia de cada una de las sustancias de excreción en los 

seres vivos. 
 

ELABORA EN PLASTILINA CADA UNO DE LOS 
PROCESOS DE EXCRECIÓN EN LA CÉLULA. 

Evaluación 
(Heteroevaluación, 
Coevaluación, 
Autoevaluación 

Envía las guías resueltas a cada uno de tus docentes. 

Bibliografía  
Los caminos del saber 7. Editorial Santillana 
Colombia aprende 
Youtube 
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