
 
 

                  

 
 
 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA SAN LUCAS 

GESTIÓN ACADÉMICA 

 

Código: GA-F020 
Versión: 1 
Vigencia: 30/03/2020 

GUÍA DE CLASES 

 

Asignatura: CASTELLANO Grado: 1° 

Contenido: FONEMA Z 

Aprendizaje: Interpreta diversos textos a partir de la lectura de palabras sencillas y de las imágenes que contienen. 

Saberes Previos: las vocales y algunos fonemas 

Fases Actividades Recursos  Desempeños 

Inicio  

Cordial saludo de paz y bien a los estudiantes de grado 1° y sus familiares 
 
En esta guía de clases aprenderás a discriminar visual y auditivamente el fonema Z- z con el 

propósito de leer, escribir y construir palabras con dicho fonema 

Observa las siguientes ilustraciones 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuaderno de castellano 
 
Lápiz 
 
Colores  
 
Borrador, sacapuntas 
 

Discrimina auditivamente el 
fonema Z 
 

 

  

Responde de forma oral las 

siguientes preguntas  

1. ¿Pronuncia el 

nombre de cada 

animal? 

2. ¿Qué letra en común 

tienen? 

3. ¿Sabes cuál es su 

sonido de esa letra 

sola y como suena 

con las vocales? 

4. ¿Cuándo se debe 

usar Z? 
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Desarrollo 

Conceptualización del tema 
FONEMA K 
Dar click en el link y observa el video sobre el fonema K que  
he dejado para que puedas comprender mejor el fonema 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.c
om/watch?v=oCFXx2I3
20M 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Discrimina visual y 
auditivamente el fonema Z. 
 
Enriquece su vocabulario y su 
curiosidad formando  nuevas 
palabras. 

 
Lee palabras sencillas e 
identifica en una serie de 
palabras la letra Z. 

 
Identifica la letra o grupo de 
letras que corresponden con 
un sonido al momento de 
pronunciar las palabras 
escritas. 
 

Se escriben con Z todos los adjetivos que acaban con 

el sonido -izo o -iza que provengan de un verbo. 

Ejemplos: olvidadizo (de olvidar), pegadizo (de pegar), 

asustadizo (de asustar). Se escriben con Z todos los 

adjetivos y sustantivos que terminan con el sonido -az 

y que se usan para hablar o designar cualidades: 

mordaz, tenaz, locuaz, vivaz... 

PALABRA GENERADORA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oCFXx2I320M
https://www.youtube.com/watch?v=oCFXx2I320M
https://www.youtube.com/watch?v=oCFXx2I320M
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Desarrollo 

Trazo de la letra Z 

Cuaderno de castellano 
Lápices  
Colores 
Borrado y sacapuntas 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Realiza de forma correcta el 
trazo de la Z mayúscula y la 
z minúscula 
 
Lee, construye palabras y 
oraciones con el fonema Z 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lee, escribe las siguientes 

palabras y oraciones con k 

Zorro 

Zancudo 

Zoológico 

Pez 

Pereza. 

Zapato 

El zorro es astuto. 

Los zapatos son negros.  

En el zoológico hay muchos 
animales..  
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Cierre  

Diná
mica

s 

Individual Grupal 

 
 
 
 
 
 
 
Forma oraciones con las palabras: 
 
Zorro: _______________________________________________________ 
 
Zapato: __________________________________________________________ 
 
Zoológico: _____________________________________________________________ 
 
Azul: ___________________________________________________________ 
 

Con ayuda de tus familiares escribe en tu cuaderno las 
siguientes palabras y oraciones dictadas 

Zorro 
Zancudo 
Zoológico 
Pez 
Pereza. 
Zapato 
El zorro es astuto. 
Los zapatos son negros.  
En el zoológico hay muchos animales..  
 

Evaluación 
(Heteroevaluación, 
Coevaluación, 
Autoevaluación 

1. Mencione las dificultades que tuviste para resolver la guía. Pueden ser varias. 
2.   ¿qué actividades fueron de fácil solución? 
3.   ¿Qué aprendiste?  
4. ¿Cómo lo aprendiste? 
5. ¿Para qué te sirve la obtención de este nuevo conocimiento? 
 

Bibliografía  
DBA, DEL MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL, https://www.youtube.com/watch?v=oCFXx2I320M 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oCFXx2I320M

