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[ GUIA DE CLASES ]

Asignatura: Fisica | Grado: 11

Contenido: Movimiento Armdnico Simple

Aprendizaje: Explicar cémo ocurren ocurre alguno s fenémenos de la naturaleza basado en observaciones, en patrones y en conceptos propios del conocimiento cientifico

Saberes Previos: Movimiento peridédico, Movimiento circular uniforme

Fases Actividades Recursos Desempefios

Cordial saludo jévenes, iniciamos un nuevo periodo académico y con él nuevos
aprendizajes. En esta ocasion, aprenderdas sobre el Movimiento Armodnico
Simple.

En la naturaleza existen algunos cuerpos que describen movimientos repetitivos
con caracteristicas similares, como el péndulo de un reloj, las cuerdas de una
guitarra o el extremo de una regla sujeta en la orilla de una mesa. Todos los
movimientos que describen estos objetos se definen como periddicos.

La forma mas simple de movimiento periddico es el movimiento oscilatorio de
un objeto que cuelga atado a un resorte. Este objeto oscila entre sus posiciones Computador, Tablet o

extremas, pasando por un punto que corresponde a su posicién de equilibrio, Felular con acceso a dentif o |
como se observa en la figura. internet - Identifica movimientos en la

Cuaderno de fisica y | naturaleza que sean
calculadora. periddicos

- ldentifica cuando un
movimiento es oscilatorio

INICIO

O es la posicion de
equilibrio

N

Ay A’son las posiciones
extremas




INSTITUCION EDUCATIVA SAN LUCAS
Cédigo: GA-Fo20

GESTION ACADEMICA Versién: 1
Vigencia: 30/03/2020

[ GUIA DE CLASES ]

Asignatura: Fisica Grado: 11

Contenido: Movimiento Arménico Simple

Aprendizaje: Explicar cémo ocurren ocurre alguno s fenémenos de la naturaleza basado en observaciones, en patrones y en conceptos propios del conocimiento cientifico

Saberes Previos: Movimiento periddico, Movimiento circular uniforme

Fases Actividades Recursos Desempeiios

Para describir un movimiento oscilatorio es necesario tener en cuenta los siguientes
elementos:

1. Oscilacion: se produce cuando un objeto, a partir de determinada posicién, después
de ocupar todas las posibles posiciones de la trayectoria, regresa a ella.

2. Periodo: Tiempo que tarda un objeto en realizar una oscilacion. Su unidad en el
sistema Internacional, es el segundo y se representa con la letra T

3. Frecuencia: Es el nimero de ciclos que realiza un objeto por segundo. Se representa
por F y en el sistema internacional su unidad es el Hercios (Hz)

4. Elongacion: Es la posicion que ocupa un objeto respecto a su posicion de equilibrio Computador, Tablet o

celular con acceso a

5. Amplitud: ES la mayor distancia (maxima elongacidn) que un objeto alcanza iternet - Describe los

respecto de su posicidn de equilibrio. | t del

DESARROLLO P P d Cuaderno de fisica y | Coonos o G€
movimiento oscilatorio

calculadora.

I
amplitud
2/ N /A
5 tiempo
[~—periodo | AN
A% T La amplitud A es el
Masa mostrada; maximo desplazamiento
gnu!?;?s:';l'f’“ de desde el equilibrio, no la
quilibrio- i oscilacion total.
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o F=0 Como los valores fuerza
LIRS elongacidn se
AT N y
encuentran en
»
direcciones contrarias,
[ m\‘ i las podemos relacionar
- R | R P
> mediante la Ley de
L ARARARARARLA sy Hooke: F = -k x
LARRRRRRRRNRY >
4 K es la constante eldstica
Q 0 P
del resorte Computador, Tablet o
celular con acceso a | - Define el movimiento Armdnico
internet simple
DESARROLLO El Movimiento Aménico simple es un movimiento oscilatorio en el cual se | Cuaderno de fisica y | - Resuelve ejercicios practicos
desprecia la friccién, bajo la accién de una fuerza recuperadora que es | calculadora. sobre  Movimiento ~ Armdnico
proporcional a la elongacion(desplazamiento) Simple

EJEMPLOS RESUELTOS DE LAS TEMATICAS

Ver el anexo que trae la guia donde encontrards ejemplos resueltos del
tema y te servirdn para que puedas resolver los que debes enviar al
profesor por correo.
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Actividades
Fases Individual Grupal

1. Si la rueda de una bicicleta hace 200 vueltas en 6 minutos. ¢ Cual sera el periodo en segundos y la frecuencia en hercios,
en el movimiento?

2. Un objeto atado a un resorte oscila sin friccion entre los puntos extremos que muestra la figura. Si en 15 segundos logra
pasar 40 veces por el punto marcado como -0,17 m, halla:

2 a) El periodo
s b) La frecuencia
CIERRE S )
<Zt ¢) La amplitud
e X
017 m 0 017 m
3) un objeto de masa 4 kg esta sujeto a un resorte en posicion vertical que tiene una constante elastica de 900 N/m. Si
estiramos el resorte 12 cm y lo soltamos, ¢ Cudl es la frecuencia y cual es el periodo?
4) Un resorte realiza 15 oscilaciones en 20 segundos. ¢ Cudl es su periodo y su frecuencia?
Evaluacién

Los estudiantes enviaran al docente, por correo electrénico la actividad individual desarrollada.
Jornada A.M: luzhelena.sanlucas@gmail.com

Jornada P.M: alosamal973@gmail.com
Ten en cuenta las fechas de entrega de las actividades: Del13 de julio al 7 de agosto

(Heteroevaluacion,
Coevaluacion,
Autoevaluacion)

e  Guia de ejercicios resueltos sobre Movimiento Armonico Simple
e Libro Los Caminos del Saber 11 Fisica. Editorial Santillana
e  DBA de Ciencias Naturales

Bibliografia
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MOVIMIENTO ARMONICO SIMPLE
EJEMPLOS RESUELTOS

PRIMER EJEMPLO:

1- Un bloque atado a un resorte oscila (sin friccion) entre las posiciones extremas B
y B indicadas en la figura. Si en los 10 s. pasa 20 veces por el punto B.

Determinar:
A- El periodo de oscilacion
. . . s A ————
B- La frecuencia de oscilacion. A A A A A A GCIMA A Ammmm
|

C- La amplitud.

SOLUCION: 7 10 s 1
Datos: Tz;- T=m=is-\‘0,55
t=10s

n=20veces —> = n > F— 20 veces  _ weces
% t - 10s s
=2

A=?

El punto de equilibrio del sistema se ubica en el medio entre By B por lo
tanto, la amplitud del movimiento es: A = 3 cm.

SEGUNDO EJEMPLO

La figura muestra un objeto de masa de 200 gr atado al extremo de un resorte
cuya constante de elasticidad es 100 N/m. El objeto se aleja de la posicion de
equilibrio una distancia igual a 20 cm y se suelta para que oscile. Si se considera
despreciable la friccion, determinar:

A- La amplitud, el periodo y la firrecuencia del movimiento.

SOLUCION:
Datos:

m = 200 gr
k =100 N/m
A=20cm
A-A=7?

?
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« A- Para hallar la amplitud, como el objeto se aleja 20 ecm de la posicion de
equilibrio, la amplitud del movimiento es: 20 em

« - El periodo:

{ g
r=6,za«j2x1o-ﬁ% m— T=§281,24 10735
5

e T=58:00i6s wemp T=0285

« - La frecuencia del movimiento es:

1 1
f=7 W) [=g0 f=35157"

TERCER EJEMPLO

1. Un bloque atado a un resorte oscila (sin friccion)

rp s st e AW

punto B, determinar:
a. El periodo de oscilacion. |
b. La frecuencia de oscilacion.
c. Laamplitud.

4cm

Solucién:

a. Cada vez que el bloque pasa por B, completa un ciclo, por tanto, en 10 segundos realiza 20 ciclos, es decir, que un
ciclo ocurre en un dempo:

OO {11 w 8

30 3 Fl paniado del movimiemo es: /3 5
b. Lafrecuenciaes: = Tl Feuacidn d= la frecuencia
Al remplazar y caleular £ = L. =3 =3Hz  Lafwaencade osclaciin es 3 Ha

I'3s

c. El punto de equilibrio del sistema se ubica en ¢l punto medio entre By 87 Por tanto, la amplitud del movimiento
es A= 2cem.
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