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Asignatura: Ciencias Naturales Grado: 2° 

Contenido: Ciclo de vida en el ser humano …….Etapas del desarrollo humano  

Aprendizaje: Explica los procesos de cambios físicos que ocurren en el ciclo de vida de personas,  plantas y animales de su entorno, en un período de tiempo determinado. 

Saberes Previos: ¿Cómo vives  de tu niñez  en familia? 
 

Fases Actividades Recursos Desempeños 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inicio 

 
 

Mis queridos estudiantes, bendiciones para ustedes y sus familias. Siguiendo con nuestras guías  
virtuales en el día de hoy aprenderemos las etapas de la vida en las personas y para esto te invito a 
observar el siguiente video  

 
 

 

 
 https://www.youtube.com/watch?v=W3Oy5CketsE  ETAPAS DEL DESARROLLO HUMANO 
En compañía de tus padres 
 
Respondes las  siguientes preguntas : 
 
Que etapa de la vida del ser humano te llamo más la atención? 
En qué etapa de la vida se encuentras tu…. tus padres …y   …abuelos  
 

 
. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Cuaderno de 

naturales 

 Celulares u otro 
medio con acceso a 
internet 

 Video: 
 
https://www.youtube.com
/watch?v=W3Oy5CketsE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Identifica las etapas del 

desarrollo humano  como 
proceso del ciclo de vida. 
 

 Reconoce  que todos los seres 
vivos tienen un ciclo de vida.  

 
 

 Reconoce la importancia de 
vivir cada etapa de la vida en 
forma  adecuada a la edad. 
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 Después de observar el video y comentar con tus padres  

 

 

 
 

 Cuaderno de naturales 

 Celulares u otro medio con 
acceso a internet 
 

 
 

 Reconoce  que todos los 
seres vivos tienen un 
ciclo de vida.  

 
 

 Reconoce la 
importancia de vivir cada 
etapa de la vida en forma  
adecuada a la edad. 

 

 Consignar en el cuaderno: 

 Fecha 

 Área: Ciencias Naturales 

 Tema:  El ciclo de vida en el ser humano  
 

 El ciclo de vida en el ser humano 

 
Desarrollo El desarrollo humano se inicia desde que estamos en el vientre de nuestra madre. 

 
 Este proceso se refiere a los cambios físicos y emocionales que experimentamos en las distintas etapas 
de nuestras vidas. 
 
 Debemos tener en cuenta que cuando nuestro cuerpo crece aumenta nuestro tamaño; ello lo podemos 
observar en: 
 La talla,  el peso,  la dentición,  la estructura corporal,  el crecimiento de cabello y las uñas, etc.  
 
 Las etapas del desarrollo humano son las siguiente: 
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Desarrollo 

 
 

Observa las imágenes y lee las características que corresponden a cada etapa de la vida. 

 
 
 

Cuaderno de naturales 
 
Celulares u otro medio con 

acceso a internet 

 
 
 
 
Identifica las etapas del desarrollo 
humano  como proceso del ciclo de 
vida- 
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  Individual   VER ANEXO Grupal 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cierre 

 

D
in

ám
ic

as
 

Observa, colorea y realiza 

 

 
 

Con la ayuda de tus papitos mira fotos de 
todos los miembros de tu familia y comenta 
las etapas del  desarrollo humano  

 
 

Evaluación 
(Heteroevaluación, 
Coevaluación, 
Autoevaluación 

Revisión de las actividades anteriores 
Socialización de las respuestas  

 

 

Bibliografía 

DBA de Ciencias Naturales  
Texto: Estándares Básicos de competencias (MEN) 

Videos: 
 
 https://www.youtube.com/watch?v=W3Oy5CketsE 
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